COCNH

1° CURSO - 1° NIVEL KINESIOLOGIA HOLISTICA

PROTOCOLOS DE INTEGRACION
* INTRODUCCION
o DEFINICION
o BREVE HISTORIA DE LA KH
*  ALCANCE TERAPEUTICO
0 NATURALEZA DE LA KINESIOLOGIA HOLISTICA
o INTEGRACION TERAPEUTICA
o COMENTARIOS
*  BIOENERGETICA DEL CUERPO HUMANO
0 REALIDAD - SIMBOLISMO - IMAGEN
o EMOCION - SENTIMIENTO - PENSAMIENTO
*  TRILOGIA DE LA SALUD
o DEFINICION
o DINAMICA
* QUE ES UN REFLEJO MUSCULAR
o DEFINICION
o FIBRAS MUSCULARES
o RECEPTORES MUSCULARES
@ DESCRIPCION
B CLASES DE RECEPTORES MUSCULARES
o NEUROMECANICA DEL REFLEJO MUSCULAR
o INTEGRACION DE LA INFORMACION MECANICA
0 MEMORIA NEUROMUSCULAR
*  CLASES DE REFLEJO MUSCULAR EN EL TEST KINESIOLOGICO
o TEST MUSCULAR POR RESISTENCIA
& DESCRIPCION
@ TECNICA DEL TEST



COCNH

o TEST MUSCULAR POR RELAJACION

i DIFERENTES POSIBILIDADES DE RESPUESTA

@ DESCRIPCION
@ TECNICA DEL TEST
& DIFERENTES POSIBILIDADES DE RESPUESTA
W OTRAS OPCIONES AL TEST
* TEST CON LOS PIES (PD)
* TEST EN DIFERENTES POSICIONES DE LOS BRAZOS
*  ZONAS NEUROLINFATICAS (N.L.)
o DEFINICION
0 ANATOMIA NEUROLINFATICA
*  PUNTOS NEUROVASCULARES (N.V.)
o DEFINICION
o ANATOMIA NEUROVASCULAR
*  FIJAR LA RESPUESTA DEL TEST (AR) EN EL SISTEMA
o DIEFRENTES SISTEMAS PARA FIJAR LA INFORMACION
0 METODOS PARA MANTENER LA INFORMACION MIENTRAS LA FIJAMOS
* ESTRES GENERAL PARA LIBERAR INFORMACION RESIDUAL
o DESCRIPCION
o DIFERENTES METODOS
*  CAMINO DEL REFLEJO MUSCULAR
o DEFINICION
o COMPROBACION
*  FASES REACTIVAS ANTE LOS ESTiIMULOS O PROVOCACIONES
o COMPENSACION
@ DESCRIPCION
o ADAPTACION
@ DESCRIPCION
*  MUDRAS
o DEFINICION
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0 ANATOMIA BIOENERGETICA DEL MUDRA
0 MUDRAS PRINCIPALES
* LESION PRIMARIA Y LESION PRIORITARIA
o DEFINICIONES
o IMPLICACIONES
o CADENAS COMPENSATORIAS Y ADAPTATIVAS
W EJEMPLOS Y CONSIDERACIONES
* ORTOESTATICA, LA VERTICALIDAD COMO RESPUESTA EVOLUTIVA
o DEFINICION
o DESARROLLO DE LA POSTURA
@ FILOGENESIS POSTURAL
@ ONTOGENESIS POSTURAL
BIOENERGETICA MUSCULAR APLICADA

(]

B IMPLICACION DE LAS FIBRAS MUSCULARES EN LA POSTURA
@ DESARROLLO NEUROMOTOR Y POSTURA
@ DESARROLLO PSICOMOTOR Y POSTURA
0 LAS DOMINANCIAS Y LA POSTURA
i DIFERENTES PRUEBAS DETERMINANTES
i DIPLOPIA
*  NEURODESORGANIZACION
o DEFINICION
o IMPLICACIONES
o DIFERENTES PRUEBAS Y TESTAJE DE LA NEURODESORGANIZACION
@ ROMBERG-BARANY (MODALIDADES)
@ UNTEMBERG
m CYON
® VESTIBULAR
* ROTACION-NISTAGMO
*  TEST VESTIBULAR DEL CAMINADO
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1° CURSO - 2° NIVEL DE KINESIOLOGIA HOLISTICA

« ORTOESTATICA, LA VERTICALIDAD COMO RESPUESTA EVOLUTIVA
« PRACTICAS INTRODUCTORIAS AL ESTUDIO POSTURAL
« FISIOLOGIA MUSCULAR APLICADA
o CLASES DE FIBRAS MUSCULARES Y TESTAJE KINESIOLOGICO
o DESARROLLO NEUROMOTOR Y POSTURA
o DESARROLLO PSICOMOTOR Y POSTURA
« NEURODESORGANIZACION
« PRACTICAS INTRODUCTORIAS AL TESTAJE DE LA NEURODESORGANIZACION
« CENTRADO DE PROPIOCEPTORES
o INTRODUCCION A LA PROPIOCEPCION
« SISTEMA LABERINTICO
« REFLEJO VESTIBULO-OCULAR
« REFLEJO PODO-OCLUSAL
o PRACTICAS DEL TESTAJE PROPIOCEPTIVO
« COMPENSACIONES Y ADAPTACIONES ASCENDENTES
« COMPENSACIONES Y ADAPTACIONES DESCENDENTES
0 PRACTICAS EN LA LECTURA DE LA DINAMICA COMPENSATORIA Y ADAPTATIVA
« DESBLOQUEO DE LA INFORMACION POSTURAL PARA EL TESTAJE EN KINESIOLOGIA
« PRACTICAS

SE INDICARA AL ALUMNO UN TRABAJO DE DESARROLLO LIBRE, SOBRE UN TEMA ESPECIFICO, QUE
SERA ENTREGADO PARA SU EVALUACION, EN EL 6° NIVEL DE ESTE CICLO, SEMINARIO TALLER.
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1° CURSO - 3° NIVEL DE KINESIOLOGIA HOLISTICA

« VIRUS INFORMATIVO
« PRACTICA DEL TESTAJE

« SUSTANCIA “P” - BARRERA HEMATO-ENCEFALICA

« PRACTICA DEL TESTAJE

« SUPER T.L.

« PRACTICA DEL TESTAJE

« REVERSO PSICOLOGICO

« PRACTICA DEL TESTAJE

« CHARTRES, O DESVINCULACION ANIMO - ANIMA

« PRACTICA DEL TESTAJE

« CAMPO HUMANO O INTEGRACION BIO-ENERGETICA
« PRACTICA DEL TESTAJE

« LOS SIETE ORDENADORES

« PRACTICA DEL TESTAJE DE LOS SIETE ORDENADORES



1° CURSO - 4° NIVEL DE KINESIOLOGIA HOLISTICA

« SWITCHING

« PRACTICA DEL TESTAJE

« AISLAMIENTO

« PRACTICA DEL TESTAJE

« SEGMENTACION (computer clearing)

« PRACTICAS DE TESTAJE

« SEED ATOM

« PRACTICAS DE TESTAJE Y TERAPIA

« FOCO

« PRACTICAS DE TESTAJE, LOCALIZACION Y TERAPIA
« TRANSFERENCIA Y CONTRATRANSFERENCIA
o PRACTICA DE TESTAJE Y TERAPIA

« ERRORES INDUCIDOS
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1° CURSO - 5° NIVEL DE KINESIOLOGIA HOLISTICA

« CONFUSION INFORMATIVA
o COMPUTER CRASH
o PRACTICA DE TESTAJE
o BOOT UP
o PRACTICA DE TESTAJE
« TEJIDO CONECTIVO

« PRACTICA DE TESTAJE DE LAS DIFERENTES CAUSAS DE LESIONES EN EL TEJIDO
CONECTIVO

« PRACTICA DEL TESTAJE DEL TEJIDO CONECTIVO Y SALES DE SCHUSLER
« PRACTICA DEL TESTAJE DEL TEJIDO CONECTIVO Y OLIGOELEMENTOS
« KINESIOLOGIA MANUAL PARA EL DESBLOQUEO DEL TEJIDO CONECTIVO

« PRACTICA DE LA TECNICA DE KINESIOLOGIA MANUAL PARA EL DESBLOQUEO DEL
TEJIDO CONECTIVO

« ANEMIA
« PRACTICA PARA EL TESTAJE Y TERAPIA DE LA ANEMIA
« EQUILIBRIO ACIDO-BASE
« PRACTICA DEL TESTAJE Y TERAPIA PARA EL EQUILIBRIO ACIDO-BASE
« ESTADO DE EXTENUACION
« PRACTICA DEL TESTAJE Y TERAPIA EN EL ESTADO DE EXTENUACION
« IONIZACION
« PRACTICA DEL TESTAJE Y TERAPIA PARA EL EQUILIBRIO IONICO
« SISTEMAS DE CONTROL DE LOS TESTAJES KINESIOLOGICOS (1°)
o SISTEMA BIOLOGICO
« TESTAJE DE INDICES EN SISTEMAS
« PRACTICAS DEL TESTAJE DE iNDICES



1° CURSO - 6° NIVEL DE KINESIOLOGIA HOLISTICA

« SEMINARIO TALLER
« SE HARAN PRACTICAS DE LO APRENDIDO HASTA EL MOMENTO
« ESTAS PRACTICAS SERAN DETERMINANTES PARA LA EVALUACION DEL ALUMNO

« SE ENTREGARA EL TRABAJO LIBRE QUE SE DETALLO EN EL 2° NIVEL, QUE FORMARA
PARTE DE LA EVALUACION DEL ALUMNO

« SE HARA UN REPASO DE LOS EJERCICIOS REALIZADOS POR EL ALUMNO EN EL
CAMPUS VIRTUAL



